
Légende

Pictogrammes indiquant l'âge du public concerné :

Jeune Adulte Famille Sénior Tous âges

Pictogrammes indiquant la situation du public concerné :

Activité Physique Adaptée de Gymnastique Volontaire de Lectoure - APAGV 

La Bourdette 
32700 LECTOURE

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Activité Physique 
Adaptée
Mardi 14h30 - 15h30 
Dojo de la place Sardac 

Annuaire des structures labellisées "Club Actif Sport Santé" 

Le label «Club actif sport santé» est attribué aux structures gersoises souhaitant s’engager dans la sensibilisation aux bienfaits de l'activité
physique et sportive sur la santé. 

Dans le cadre du Plan Départemental Nutrition Sport et Santé 32 porté par le Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) et la
Direction Départemental de la Cohésion Sociale et de la Protection des Populaitions (DDCSPP), les associations détentrices du label se
voient confier la mise en place de démarches et d’actions destinées à défendre les valeurs d’une nutrition saine, combinaison entre une
alimentation de qualité et une pratique physique régulière.

Retrouvez, ci-dessous, toutes les structure labellisées.

Gymnastique séniors
Mardi 15h45 - 16h45
Dojo de la place Sardac 
- LECTOURE

Fragile et isolé Toutes situationsPratique de loisir et de 

bien-être

Handicap* 

*consultez le site 

handiguide.sports.gouv.fr

Sédentaire ou souffrant 

d'une pathologie

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Activités physiques 
adaptées
Mercredi 18h - 19h
Gymnase du Collège - 
GIMONT
Ouvert aux licenciés

Public

Dojo de la place Sardac 
- LECTOURE
Ouvert aux licenciés

Public

Activités Physiques Adaptées de l'Office Intercommunal du Sport de la Gascogne Toulousaine - OIS

Avenue du Bataillon de l'Armagnac
32600 L'ISLE JOURDAIN
      05 62 62 67 43
@  oisgt.romain-auzemery@orange.fr
http://www.sport-gascognetoulousaine.fr

Référent sport santé
Romain AUZEMERY 
http://www.sport-gascognetoulousaine.fr

Niveau de labellisation : 3 - Exemplarité

Sports divers - 
Séance APA
Du lundi au vendredi
En journée et en soirée
Ouvert aux adhérents

Public

Journées de 
promotion
Ouvert à tous - Gratuit

Public

- LECTOURE
Ouvert aux licenciés

Public

Activités Physiques Adaptées de Gimont - APA

85 rue Nationale
32200 GIMONT
      06 74 93 81 56
@  apagimont@hotmail.fr 
http://www.apagimont.info

Référent sport santé
Jean-Jacques DEMERONT
apagimont@hotmail.fr

Niveau de labellisation : 2 - Diversification



Football - Journée 
Olympiad'Auch
Ouvert aux ados - 
Gratuit

Association Sportive de Boxe Éducative et de Loisir Mixte 32 - ASBLM

3 route de Sirac
32430 SAINT-CRICQ
      06 61 58 04 50
@  kuid31@yahoo.fr

Référent sport santé
Sahel KOUIDER
kuid31@yahoo.fr

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Boxe éducative et 
boxe loisir - Enfants
Mardi 
18h - 19h30
COLOGNE 
Ouvert aux licenciés

Public

BP 54 (bureaux situés au Stade Marius Lacoste)
32500 FLEURANCE Cedex
      05 62 06 29 23 
http://www.asf-rugby.fr

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Auch Football

56 avenue des Pyrénées
32000 AUCH
      05 62 05 44 85
@  contact@auchfootball.fr

Rugby - Journées 
Santé Scolaire
Ouvert aux scolaires

Public

Football
1 jeudi par mois
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 

Boxe éducative et 
boxe loisir - Adultes 
Vendredi 
19h - 20h30
COLOGNE 
Ouvert aux licenciés

Public

Boxe - Journées 
événementielles 
(Sport pour tous, 
Santé Sport et Bien-
être, Sentez-vous 
Sport...)
Ouvert à tous - Gratuit

Public

Association Sportive Fleurantine - ASF Rugby Fleurance

Cercle des Nageurs Auscitains - CNA 

Résidence du Moulias
32000 AUCH
      05 62 05 67 42
@  cna3@wanadoo.fr
http://cnauch.fr

Référent sport santé
Grégory BOIVIN
gregory.boivin@free.fr

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Aquagym
Lundi et mercredi
20h - 20h45 
ou 20h45 - 21h30
Piscine municipale - 
AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Natation et autres 
activités aquatiques
Du lundi au dimanche
Piscine municipale - 
AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Natation Handisport
Mardi et vendredi
19h15 - 20h
Piscine municipale - 
AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Gratuit

Public

Gym
Ouvert aux 
bénéficiaires de l'aide 
sociale alimentaire - 
Gratuit

Public

Gym Santé Adaptée
Ouvert aux licenciés 

Public

Au Jardin de la Forme 

Mairie de L'Isle Jourdain
32600 L'ISLE JOURDAIN
http://www.sport-gascognetoulousaine.fr

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

@  contact@auchfootball.fr
http://www.auchfootball.com/

Référent sport santé
Romain DELACHOUX 

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Gym pour les 
personnes présentant 
une pathologie
Ouvert aux licenciés

Public



Comité Départemental d'Athlétisme - CDA

36 rue des Canaris
32000 AUCH
      06 70 06 13 72

Athlé Santé (marche 
nordique, remise en 
forme, condition 

Athlé Santé - Sorties, 
stages, tests 
physiques

Club des Retraités Sportifs Auscitains - CRSA

36 rue des canaris
32000 AUCH
      05 62 05 35 23
http://www.crsa32.com

Référent sport santé
Jacques AROLDI

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Sports divers adaptés
Ouvert aux licenciés

Public

Cercle Pongiste Auch - CPA

Salle du camping
Rue du Général De Gaulle 
32000 AUCH
      06 84 30 03 35
@  cpauch@free.fr
http://www.cpauch.com/

Référent sport santé
Bruno CARVALHO
b_runo2004@hotmail.com

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Tennis de table Sport 
Santé - Handisport - 
Sport adapté - Loisir - 
Famille
Du lundi au vendredi
Ouvert aux licenciés / 
Ouvert à tous - Gratuit

Public

Tennis de table
Un jeudi par mois
10h30 - 12h
Salle du camping - 
AUCH
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Tennis de table - 
Journée Ping Attitude 
Santé
Annuel 
8h - 18h
Salle du Mouzon - 
AUCH
Ouvert à tous - Gratuit

Public

Comité Départemental de Hockey-sur-Gazon du Gers 

17 rue de Gascogne
32600 L'ISLE JOURDAIN
      07 50 91 04 38 
@  contact@cd32.hockey-midi-pyrenees.fr
http://cd32.hockey-midi-pyrenees.fr

Référent sport santé
Simon NITARO
snitaro@geag.org

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Hockey
1 jeudi par mois
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Hockey 
Mercredi 16h30 - 18h
Jeudi 17h30 - 19h
Salle du Mouzon - 
AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Hockey Santé, ateliers 
de vacances et autres 
actions vers divers 
publics 
Toute l'année

Public

Comité Départemental de Bowling et Sport de Quilles

Référent sport santé
Simon

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Sports divers
Ouvert aux licenciés

Public

Sports de Quilles
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Sports de Quilles - 
RSA
Ouvert aux adultes 
bénéficiant du RSA - 
Gratuit

Public

      06 70 06 13 72
@  comite.dep.athletisme.du.gers@gmail.com
http://www.cda32.fr

Référent sport santé
Sophie MEDIAMOLE 
sophie.mediamole@hotmail.fr

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

forme, condition 
physique, running)
Ouvert aux licenciés

Public

physiques
Ouvert aux licenciés

Public



Form'essentielle

25 Bd Roquelaure
32000 AUCH
      06 87 01 93 01
@  patricia.lacombe1919@gmail.com

Gymnastique 
d'entretien
Du lundi au vendredi
Diverses salles 

Pilate  / Stretching 
postural / Marche 
nordique
Du lundi au vendredi

Comité Départemental Sport Adapté du Gers - CDSA

14 place du Maréchal Lannes
32000 AUCH
      06 40 41 56 89
@  cdsa32@ffsa.asso.fr
cdsa-32.wixsite.com/cdsa32

Référent sport santé
Amandine CAPUS
amandine.capus@ffsa.asso.fr

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Multisport
Toute la semaine 
Ouvert aux licenciés

Public

Zumba / Piloxing
Lundi et Jeudi
12h30
Salle polyvalente du 

Comité Départemental de Rugby

36 rue des Canaris
32000 AUCH
      05 62 05 48 29
@  rugby.gers@wanadoo.fr

Référent sport santé
Kévin RIBREAU 

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Rugby
1 jeudi par mois
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Rugby - Journée 
Olympiad'Auch
Ouvert aux ados - 
Gratuit

Public

Isle Jourdain Hockey Club - IJHC

32600 L'ISLE JOURDAIN
http://www.ijhc.fr

Référent sport santé
Flavien

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Hockey
1 jeudi par mois
Ouvert aux jeunes 
inscrits à la Mission 
Locale - Gratuit

Public

Hockey dans le cadre 
de vacances 
multisports
Ouvert aux licenciés 
OIS 

Public

Tennis Club de la Save - TCS

Boulevard de la Chaussée
32130 SAMATAN
      05 62 62 52 11
@  tcs@tcsave.com
http://www.tcsave.com

Référent sport santé
Jean-Christophe BOUSQUET

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Tennis Santé pour 
tous
Ouvert aux licenciés

Public

Cancer Tennis Santé
Ouvert aux licenciés 
souffrant d'un cancer

Public

@  patricia.lacombe1919@gmail.com
http://www.formessentielle.fr

Référent sport santé
Danielle Loizon-Dalla Nora
nanou.dn@gmail.com

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Diverses salles 
d'intervention - AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Du lundi au vendredi
Diverses salles 
d'intervention - AUCH
Ouvert aux licenciés

Public

Salle polyvalente du 
Garros - AUCH
Ouvert aux licenciés

Public



USP - Judo Club Plaisance

32160 PLAISANCE
http://uspjudo.e-monsite.com

Référent sport santé

Judo adapté
Ouvert aux licenciés

Public

Union Nationale du Sport Scolaire - UNSS

Inspection Académique - 7 bis, rue Gambetta
32000 AUCH
      05 67 76 51 99
@  sd032@unss.og

Niveau de labellisation : 2 - Diversification

Sports divers - Lycée 
tour sport santé
Ouvert aux scolaires

Public

Tennis Club de Mauvezin

Route d'Auch
32120 MAUVEZIN
      05 62 06 86 38

Référent sport santé
Giusti

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Tennis - Bouge avec 
ton école
Jour 
Heure
Lieu
Ouvert aux scolaires 

Public

Tennis
Jour 
Heure
Lieu
Ouvert aux licenciés à 
pathologies

Public

Journée Tennis Santé
Jour 
Heure
Lieu
Ouvert à tous 

Public

Référent sport santé
Laurence FOURGEAUD 

Niveau de labellisation : 1 - Lancement

Public


